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Klinik arastirmalar, hem yeni ilaclarin gelistirilmesi hem de meveut ilaclarin yeni
kullanim alanlarinin gelistirilmesi igin gereklidir. llag arastirma ve gelistirme stirecinin
ayrilmaz bir parcasidir. TUrkiye, pek ok tilkeden Gnce klinik arastirmalarta ilgili
mevzuatin olusturmus, ilgili yonetmelik, 1993 yilinda yiirtirluge girmistir. 1995 yilinda
ise lyi Klinik Uygulamalan Kilavuzu yayimlanmistir. Su an yirtiriikte bulunan Klinik
Arastirmalar Hakkinda Yonetmelik ise 13 Nisan 2013 tarihinde yurirlige girmistir.
Ulkemnizde klinik arastirmalar, Saglik Bakanligi llac ve Tibbi Cihaz Kurumu'nun denetimi
altinda gerceklestirilmektedir. Kurum olusturdugu etik kurullarla klinik arastirma
basvurularini degerlendirmekte, onaylamakta ve arastirmalari denetlemektedir.

Tiirkiye'de bu alanda calisabilecek cok sayida, iyi klinik uygulamalari egitimi almis,
nitelikli arastirmacinin olmasi, teknik altyapisi ve veri kalitesi yilksek klinik arastirma
merkezlerinin varligt son derece onemlidir. Ulkemizde klinik arastirmalar konusunda
yasanan temel sorun, Uygulamadaki aksakliklar ve karar mekanizmasinin yavas
islemesidir. Bu konuda yasanan baska bir sorun, klinik arastirmalar konusundaki
dnyarg nedeniyle, kisiler, bu arastirmalara katiim konusunda cekimser kalmasdir.
Oysaki klinik arastirmalar tlkemizde oldugu gibi, uluslararasi standartlarda kural ve
prosedirlere gire gerceklestirildiginde ve denetlendiginde sorun cikmamaktadir.
Bunun yaninda, hekimlerimizin bagli bulunduklar kurumlarda klinik arastirmalara
katilmalari ve bu calismalarin sonucunda arastirmaci tcreti almalar konusunda
mevzuat acisindan sikintilar bulunmakta, bu sorun hekimlerimizin calismalara
katiim kararlarin etkileyebilmektedir.




