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Gida ve icecek endiistrisi 2022

trendleri aciklandi

Tiketici aliskanliklarinin stirekli bir degisim icinde oldugu bu donemde
gida ve icecek sektorii de bu degisimden payini aldi. Buna gore, 2022’de
evde sosyallesme artarken tiiketici, misafirlerine sunabilecegi, kendini
simartabilecegi premium triinlere yonelecek.

2020 ve 2021 yillar tim dinya i¢in oldugu gibi, gida ve icecek endustrisi
icin de stirpriz ve zorluklarla dolu, 6ngortlerin tamamen diginda kalan
yillar oldu. Bu donem tiiketicinin gida ve i¢ecek tiketimiyle ilgili edindikleri
aliskanliklar da degisti.

2022 gida ve igecek trendlerinden bahseden Gida Hatti, tedbirlerin
etkilerinin hala hissedilirken 2020 ve 2021 yillarinda ortaya ¢ikan
aliskanliklarin bir stire daha etkili olacagini soyliyor.

Iyimser bir bakis acisiyla bu yeni aliskanliklarin gida ve icecek endiistrisi
icin bazi firsatlar sunuyor.

Premium uriine yonelim

Bir stiredir devam eden “premiumlagma” egilimi, tiketicilere giinliik
tiketim aligkanliklarini bir tist seviyeye ¢ikarma imkani sunuyor.
Tuketiciler kendilerini sitmartmay1 seviyor.

Tatil yapmak, disarida yemek-i¢mek gibi aliskanliklarini bir siire i¢in rafa
kaldiran tiiketici buradan sagladiklar: tasarrufu ve erteledikleri keyfi, iyi
yemek i¢in harcayacak. Tuketici, disarida yaptig etkinlikleri 6zlerken her
gin evde tukettigi yiyecekleri daha iyi hale getirmek istiyor.



Keyifli gida tikketme istegi ve diisinmeden satin alma durtist, gida ve
icecek endustrisine olumlu yansiyacak.

Evde sosyallesme

Gectigimiz 2 yil, tiiketicilere evde gecirdikleri zamani daha iyi hale
getirmenin bir¢ok yolunu 6gretti. Bizi bekleyen yeni yilda da bu egilimin
seviye atlamasi bekleniyor.

Tuketici, bliytik bir kismini evde gecirdigi 2 senenin ardindan farkl bir
konfor seviyesine uyum saglamigken ozellikle tilkemizdeki ekonomik
unsurlar evde sosyallesme trendini beraberinde getiriyor.

Urtinlerinin kullanilmas igin yeni ve farkli yollar sunan, tiiketicilerin
misafirleri geldiginde evinde bulundurmak i¢in gurur duydugu trinleri
ureten markalar, bu egilimden fazlasiyla yararlanacak.

Evdeki tatlara doniis

Ttiketiciler, damak tadi konusunda yeni kesiflere her zamankinden daha
fazla acik. Nitekim 2020’de mutfaklar pizza, hamburger, lahmacun gibi
yemeklerin yapilisina sahit oldu. Ancak dnumizdeki yil tiiketicilerin evden
bildigimiz tatlara dontisiini ve bu tatlari evde trettigini daha fazla
gorecegiz.

Bitkisel esash urtinler de ana akim icerisinde kendine daha ¢ok yer bulacak.
Ttiketiciler orijinallik, mense ve bilesenlere eskisinden ¢ok daha detayh
bakacak.

Kendini simartma

Pandemiyle birlikte poptlerlik kazanan saglikli yagsam egiliminin kek ve
boreklerin ontline gectigini soyleyemeyiz. Her ne kadar tiiketici saglikli
yasama trendini takip ediyor olsa da kendini simartmaya her zaman bir
acik kap1 birakiliyor.

Yemek yalnizca tabaginizdaki bir 6gunden ibaret degil. Bu nedenle,
ozellikle keyifli tathlarla ara sira kendini sgimartanlarin sayisi, bu trunleri
hi¢ tiketmeyenlerin 2 katu.

Gliclendirme/takviye



Artik bagisiklik sistemini gu¢lendirmenin ne denli 0nemli oldugu da
herkesce kabul edilen ve gortilen bir gercek. Bunun dogal bir sonucu olarak
insanlar bagisiklik sistemlerini gliclendirmek ve hastaliga kars: kendilerini
korumak i¢in vitaminlere ve besin takviyelerine her zamankinden daha
fazla yoneldi. Oyle ki Ila¢ Endiistrisi isverenler Sendikasi (IEIS) verilerine
gore takviye gida pazari, gegen yil tirtin bazinda ytzde 37 buytme ile 34,1
milyon kutudan 46,7 milyon kutu seviyesine ulasti. Sektorun ilk alt1 aylik
buytimesi ylizde 32 olarak gerceklesirken, pandeminin daha yogun
yasandig ikinci alt1 aylik donemde bu artig ytzde 42'ye cikti...

Normallegmenin Kalkani: Giiclii Bagisiklik Sistemi!

Bu nedenle ¢esitli gidalarin guclendirilmis (vitamin, mineral ilave edilmis)
versiyonlarini daha fazla gorecegimiz bir yil bizleri bekliyor.

Beslenme ve etiket

Tiketiciler satin aldiklar1 veya daha once almayip merak ettikleri tirtinlerle
ilgili bilgiye ulagsmak icin fazlasiyla istekli. Perakende turiinlerin yaninda
restoran sektorinin de bu egilimden etkilendigini sdylemek mimkiin.

Ulkemizle birlikte bir¢ok iilkede gida iirtinlerinin reklam ve etiketlemesine
iliskin 6nemli duzenlemeler yapiliyor. Gida ve icecek endustrisi, bilincli
tercihler yapmalarina olanak tanimak i¢in tiiketicilere gercekleri yansitma
sorumlulugunu tasiyor. Eger tirunleriniz kaliteli ve gizel tada sahipse,
tuketiciler markanizi tekrar tekrar tercih edecektir.



