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YONETMELIK

Saglik Bakanligindan:
GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP UYGULAMALARI YONETMELIGi

BIRINCI BOLUM
Amac, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag

MADDE 1 - (1) Bu Yo6netmeligin amaci, insan sagligina yonelik geleneksel ve tamamlayici tip uygulama
yontemlerini belirlemek, bu yontemleri uygulayacak kisilerin egitimi ve yetkilendirilmeleri ile bu yontemlerin
uygulanacagi saglik kuruluslarinin ¢alisma usul ve esaslarini diizenlemektir.

Kapsam

MADDE 2 - (1) Bu Yonetmelik, geleneksel ve tamamlayici tip uygulamalarinin yapildigi kamu ve 6zel hukuk
tiizel kisileri ile gergek kisilere ait saglik kuruluslar1 ve bu kuruluslarda yontemleri uygulayacak kisileri kapsar.

Dayanak

MADDE 3 — (1) Bu Yonetmelik, 11/4/1928 tarihli ve 1219 sayili Tababet ve Suabati San’atlarinin Tarzi
Icrasina Dair Kanunun Ek 13 iincii maddesine, 7/5/1987 tarihli ve 3359 sayili Saglik Hizmetleri Temel Kanununun 9
uncu maddesinin (c) bendine ve Ek 11 inci maddesine, 11/10/2011 tarihli ve 663 sayili Saglik Bakanlig1 ve Bagh
Kuruluglarinin Tegkilat ve Goérevleri Hakkinda Kanun Hikmiinde Kararnamenin 8 inci maddesinin birinci fikrasinin
(f) ve (g) bentlerine ve 40 inc1 maddesine dayanilarak hazirlanmistir.

Tanimlar

MADDE 4 — (1) Bu Yonetmelikte gecen;

a) Bakanlik: Saglik Bakanligini,

b) Bilim Komisyonu: Bakanlik¢a olusturulan Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalari Bilim
Komisyonunu,

¢) Genel Miidiirliikk: Saglik Hizmetleri Genel Midiirliigiinii,

¢) Miidiirliik: Tl Saghk Miidiirliigiinii,

d) Saglik kurulusu: Kamu kurum ve kuruluslarina bagh hastaneler, tip fakiiltesi veya dis hekimligi fakiiltesi
saglik uygulama ve arastirma merkezi, 27/3/2002 tarihli ve 24708 say1li Resmi Gazete’de yayimlanan Ozel Hastaneler
Yonetmeligine gore ruhsatlandirilmis 6zel hastaneler ile 15/2/2008 tarihli ve 26788 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel Saghk Kuruluslari Hakkinda Yonetmelik hiikiimlerine gore
ruhsatlandirilmig saglik kuruluslarini,

e) Sertifikali tabip: Geleneksel ve tamamlayict tip uygulamalari ile ilgili olarak Bakanlikca tescil edilmis
sertifikaya sahip tabibi,

f) Sertifikali dis tabibi: Geleneksel ve tamamlayici tip uygulamalari ile ilgili olarak Bakanlikg¢a tescil edilmis
sertifikaya sahip dis tabibi,

g) Uygulama: Geleneksel ve tamamlayici tip uygulamalarini,

g) Uygulama merkezi: Ilgili alanda sertifikasi bulunan tabip ve/veya dis tabibi sorumlulugunda ve bu
Yonetmelikte belirlenen uygulamalar1 yapmak {izere egitim ve aragtirma hastanesi ve tip fakiiltesi veya dis hekimligi
fakiiltesi saglik uygulama ve aragtirma merkezi biinyesinde kurulan ve Bakanlik¢a yetkilendirilmesi halinde egitim
verilebilecek merkezi,

h) Unite: Ilgili alanda sertifikast bulunan tabip ve/veya dis tabibi sorumlulugunda ve bu Ydnetmelikte
belirlenen uygulamalar1 yapmak iizere, kamu ve 6zel hukuk tiizel kisileri ile gercek kisilere ait saglik kuruluglari
biinyesinde kurulan birimleri,

ifade eder.

IKINCI BOLUM
Bilim Komisyonu, Gorevleri ve Calisma Usulii

Bilim komisyonunun kurulusu

MADDE 5 — (1) Bu Yonetmelikte dngdriilen uygulamalar, uygulamalar: yapacak kisiler, tinite ve uygulama
merkezlerinin standartlar ile ilgili goriis vermek iizere, Bakanlikga Geleneksel ve Tamamlayict Tip Uygulamalari
Bilim Komisyonu olusturulur.

(2) Bilim komisyonu:

a) Saglik Hizmetleri Genel Midiirii veya gorevlendirecegi yetkilinin baskanliginda,

b) Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigiinden ilgili daire baskani,

c) Tlgili alanlarda bilimsel galismasi bulunan iiniversite 6gretim iiyesi veya Tiirkiye Kamu Hastaneleri
Kurumuna bagl egitim ve arastirma hastanelerinde uzmanhk egitimi verme yetkisine sahip tabipler arasindan
secilecek tig iye,



¢) Eczacilik fakiiltelerinin farmakognozi alanindan bir iiye,

d) Tip fakiiltelerinin farmakoloji alanindan bir iiye,

e) Sertifikali iki tabip iiye,

f) Ogretim iiyesi veya egitim gorevlisi tibbi onkoloji uzmani bir iiye,

g) Tibbi etik veya tip tarihi ve deontoloji alanlarinda uzmanlik veya doktora egitimi almus bir tiye,

olmak tizere 11 tiyeden tesekkiil eder.

(3) Bilim komisyonu iiyeleri Bakan tarafindan belirlenir. Uyeler iki y1l siireyle gorev yapar.

Bilim komisyonunun calisma usulii

MADDE 6 — (1) Bilim Komisyonu, Genel Miidiirliigiin daveti tizerine yilda en az iki defa toplanir. Bakanlk
gerektiginde Bilim Komisyonunu toplantiya ¢agirabilir.

(2) Bilim Komisyonu, giindem maddelerini goriiserek raporunu hazirlar. Toplant1 giindemi genel midiirliikce
en az yedi giin dnceden iyelere bildirilir.

(3) Bilim Komisyonu, en az dokuz iiye ile toplanir ve salt ¢ogunlukla karar alir. Oylarda esitlik halinde
Bagkanin tarafi oldugu goriis gegerli sayilir.

(4) Bilim Komisyonunun sekretarya hizmetlerini Genel Miidiirliik yuritir.

Bilim komisyonunun gorevleri

MADDE 7 — (1) Bilim komisyonunun gérevleri sunlardir:

a) Uygulama alanlarinin belirlenmesine, uygulamalarin endikasyon ve olusabilecek yan etkilerine iliskin goriis
vermek,

b) Uygulama yapilan iinite ve merkezlerde bulunmasi gerekli tibbi arag ve gereg, personel, fiziki standartlarin
olusturulmasi hususunda goriis bildirmek,

¢) Unite ve uygulama merkezi bagvurularmi bilimsel, teknik alt yap1 ve personel yoniinden degerlendirerek,
uygunlugu hususunda goriis vermek,

¢) Bu Yonetmelikte tanimlanmamis uygulamalarla ilgili bilimsel ve teknik ¢alismalar1 yapmak,

d) Uygulamalar ile ilgili yonlendirici, aydinlatici ve bilimsel ¢aligsmalar yapmak ve yaptirmak,

e) Thtiyag duyulan konularda ¢alisma yapmak iizere alt komisyonlar kurmak.

UCUNCU BOLUM
Uygulama Esaslari, Saghk Kuruluslarinin Tiirleri
ve Calisma Esaslari, Egitim

Uygulamalarin genel esaslari

MADDE 8 — (1) Uygulamalar bu Yo6netmelikte belirlenen alanlarla sinirhidir. Bakanlk gerektiginde tinite ve
uygulama merkezinde yapilan ve yapilabilecek yeni uygulamalarin bilimsel yonden bilim komisyonunda
degerlendirilmesini isteyebilir. Bilim komisyonu, uygulamalarin bilimsel kanitlarini inceleyerek kisilere uygulanip
uygulanmayacagi ve uygun goriilenlerden hangilerinin iinite veya uygulama merkezinde uygulanabilecegi hususunda
Bakanliga goriis verir.

(2) Bu Yonetmelik ekinde bulunmayan uygulamalar i¢in 13/4/2013 tarihli ve 28617 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan flag ve Biyolojik Uriinlerin Klinik Aragtirmalari Hakkinda Y®netmelik kapsaminda sadece uygulama
merkezlerinde aragtirma yapilabilir ve yapilan aragtirmaya iligkin dosyalarm bir 6rnegi de Genel Miidiirliige
gonderilir. Gonderilen bu ¢aligmalar uygulamalarn iilke genelindeki gelisimi, etkinligi ve kanit diizeyi agisindan
Bilim Komisyonu tarafindan degerlendirilir. Gonderilen bu veri ve ¢aligmalar kisilerin bilgi ve izni olmaksizin kigisel
bilgileri belli edecek sekilde kullanilamaz.

(3) Unitelerde, Ek-3’de sayili listede, iinitelerde yapilabilecegi belirtilen uygulamalardan bagka islem
yapilamaz. Uygulama merkezi, {inite i¢in belirlenen uygulamalar1 da yapabilir.

(4) Uygulamalar hastaligin standart tedavisinin yerine gececek ve devam eden tedaviyi aksatacak sekilde
yapilamaz. Bu husus bireylere acik bir sekilde anlatilir ve onaylanmis riza formunda belirtilir.

(5) Tabip ve dis tabibi olmayan uygulama alaninda temel egitimi bulunan saglik meslek mensuplari sertifikali
tabip ve dis tabiplerinin gozetimi ve denetimi altinda uygulamalara katilirlar.

Uygulamalarin yapilabilecegi yerler ve yetkili kisiler

MADDE 9 — (1) Uygulamalar, Bakanlikca yetkilendirilmis {inite ile uygulama merkezlerinde ve ilgili alanda
“uygulama sertifikas1” bulunan tabip ve sadece dis hekimligi alaninda olmak iizere dis tabibi tarafindan yapilabilir.
Uygulama alaninda temel egitimi bulunan saglik meslek mensuplart merkez ve initelerde sertifikali tabiplere
uygulamada yardimci olabilirler.

(2) Dis hekimligi uygulama ve aragtirma merkezlerinde, dis hastanelerinde ve agiz ve dis sagligi merkezleri ile
dis polikliniklerinde sadece dis hekimligi alaninda uygulama yapilabilir.

Uygulama merkezi ve iinitelerin calisma usul ve esaslari

MADDE 10 — (1) Uygulama merkezi veya tinite, Bakanligin saglk kurulusu/tesisi planlamas: kapsaminda
acilabilir, bu yondeki izinler yeni bir 6zel saglik kurulusu agilmasi veya kapasite artisi i¢in ayrica hak olusturmaz.
Uygulama merkezi veya tinite agmak isteyen kamu ve 6zel hukuk tiizel kisileri ile gercek kisilere ait saglik kuruluslar



Ek-1’de yer alan belgelerle birlikte Bakanlhiga bagvurur. Uygulama merkezi ve/veya tiinite agma bagvurulari,
standartlara uygunluk ve basvuru yapilan ilde ihtiya¢ bulunup bulunmadigi bakimindan Bilim Komisyonunca
degerlendirilir. Bilim Komisyonunca uygun goriilen bagvurularin Bakanlik¢a da uygun goriilmesi halinde uygulama
merkezi ve/veya iinite agma izni verilir. Unite ve uygulama merkezi ile buralarda yapilacak uygulamalar, saghk
kurulusunun ruhsatina veya faaliyet izin belgesine islenir.

(2) Kiiltiir ve Turizm Bakanlhigindan belgeli konaklama tesislerinde, tesiste konaklayan ve sadece akut tedavisi
tamamlanmig kisilere uygulanmak kaydiyla Bakanlik¢a uygun goriilen uygulamalara yonelik birim, planlama
kapsaminda kurulabilir. Konaklama tesisinin bulundugu ildeki 6zel hastaneler ile Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan
Ozel Saglik Kuruluslari Hakkinda Yonetmelik kapsamindaki o6zel saghk kuruluslar tarafindan kendi kadro ve
kapasitesinin kullanilmas1 kaydiyla planlamadan istisna olarak konaklama tesislerinde birim olarak agilabilir. Bu birim
bagvurulart 6zel saglik kurulusunun mesul miidiiriince miidiirliige yapilir ve faaliyetlerinden bagli olduklar1 6zel saglik
kurulusu sorumludur.

(3) Unite ve uygulama merkezinde, yapilan tim uygulamalar ile ilgili olarak hastalara ait hasta dosyasi
hazirlanir. Hastaya ve uygulamalara iliskin verilerin elektronik ortamda talep edilmesi halinde, kisisel saglik
verilerinin mahremiyeti gozetilerek, Bakanliga gonderilmesi zorunludur.

(4) Yapilan uygulamalara bagh olarak hastalarda ortaya ¢ikan her tiirlii istenmeyen etki, her ay diizenli olarak
miidiirliige bildirilir ve bu bilgiler Bakanliga gonderilir.

(5) Uygulamalar i¢in 1/8/1998 tarihli ve 23420 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Hasta Haklar
Yonetmeligine uygun “Bilgilendirme ve Riza Formu™ hazirlanir ve uygulama yapilacak tiim hastalardan riza alinir.

Ucretlendirme

MADDE 11 - (1) Kamuya bagh saglik kuruluslarinca yapilacak uygulamalarin saglik hizmet iicret tarifesi
Bakanlikga belirlenerek ilan edilir.

Tanitim ve bilgilendirme

MADDE 12 - (1) Bu Yonetmelik kapsaminda faaliyet gosteren linite ve uygulama merkezleri Bakanlikga
belirlenen bilgilendirme ve tanitim mevzuatina uymak zorundadir. Bakanlik¢a belirlenen bilgilendirme ve tanitim
hiikiimlerinin ihlali halinde saglik kurulusunun tabi oldugu ilgili mevzuat hiikiimleri uygulanir.

(2) Bu Yonetmelik kapsamindaki uygulamalara iligkin tibbi iriinler hakkindaki tanitimlarda tibbi iiriin
tanitimina iligkin mevzuat hiikiimleri uygulanir.

Egitim

MADDE 13 - (1) Bu Yo6netmelik kapsamindaki sertifikali egitimler, 4/2/2014 tarihli ve 28903 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Saglik Bakanligi Sertifikali Egitim Yonetmeligi kapsaminda, Bakanlik¢a egitim vermek tizere
yetkilendirilmis merkezler tarafindan verilir.

DORDUNCU BOLUM
Unite ve Uygulama Merkezinde Bulundurulmasi Zorunlu Asgari Birimler,
Tibbi Cihaz, Malzeme ve laclar

Unite ve uygulama merkezinde bulundurulmasi zorunlu asgari birimler

MADDE 14 — (1) Unite ve uygulama merkezinde asgari olarak asagida belirtilen boliimler bulunur:

a) Asgari 12 metrekare yilizol¢limiinde muayene ve uygulama igin gerekli asgari tibbi malzemenin ve
donanimin bulundugu muayene ve uygulama odast.

b) Hasta kabul ve bekleme alani.

c) Arsiv.

(2) Saglik kuruluslarinda hasta kabul ve bekleme alani ile arsiv alan1 ortak olarak kullanilabilir.

(3) Saglik kurulusu biinyesindeki iinite veya uygulama merkezinin kurulugsun hizmet binast disinda farkli bir
alanda olugturulmasi halinde hasta kabul ve bekleme alani, arsiv gibi alanlar Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel
Saglik Kuruluslart Hakkindaki Yonetmelikte saglik kuruluslari i¢in belirlenen asgari fiziki sartlara uygun sekilde
hazirlanir.

(4) Bakanlik¢a agma izni verilen iinite ve uygulama merkezleri Ek-3’te yer alan uygulamalar1 Bakanliktan izin
almak kaydiyla yapabilirler. Unite ve uygulama merkezleri Ek-3’te yer alan her yeni uygulama icin Bakanliktan izin
almak zorundadir. Bu Yo6netmelik kapsaminda faaliyet gosterilecek yerlerde, ilgili mevzuatlarina gore zorunlu ilag,
cihaz ve malzemelerin bulundurulmasi gerekir.

Tibbi cihaz, malzeme ve ilaglar

MADDE 15 — (1) Unite ve uygulama merkezinde Ek-2’de yer alan asgari tibbi cihaz, ara¢ gereg ve ilaclar ile
ayrica her uygulama i¢in gerekli olan tibbi cihaz, arag ve gereg ile ilaglarin bulundurulmasi zorunludur.

BESINCi BOLUM
Denetim, Uyulmas1 Gereken Diger Hususlar, Yasaklar ve idari Miieyyideler

Denetim

MADDE 16 — (1) Unite ve uygulama merkezleri, sikdyet, sorusturma veya Bakanlkca yapilacak olagan dis1
denetimler hari¢ olmak tizere, Midiirliik¢e en az bir dahili branslardan uzman ve bir cerrahi branslardan uzman tabibin



yer aldig1 en az 3 kisilik bir ekip tarafindan yilda en az bir defa denetlenir. Denetim, Ek-5’te yer alan denetim formu
kullamlarak yapilir. Tki niisha olarak diizenlenecek formun bir niishasi denetlenen iinite veya uygulama merkezinin
bulundugu kurum veya kurulusta muhafaza edilmek iizere birakilir.

Uyulmasi gereken diger hususlar ve yasaklar

MADDE 17 — (1) Unite ve uygulama merkezlerinde, asagida belirtilen hususlara uyulmak zorundadir:

a) Unite ve uygulama merkezi Bakanhktan izin almadan hizmet veremez.

b) Unite ve uygulama merkezinde bu Yonetmelik ve eklerinde yer alan bulundurulmasi zorunlu asgari birimler
yer almak zorundadir.

¢) Unite ve uygulama merkezleri amaci disinda faaliyet gosteremez.

¢) Unite ve uygulama merkezlerinde herhangi bir faaliyet alanimin veya biriminin, yetkisi olmayan kisiler
tarafindan kullanilmasi yasaktir.

d) Unite ve uygulama merkezlerinde Bakanlikga ilgili mevzuat hiikiimlerine gére ilgili alanda sertifikalari
bulunmayan ve gerekli ¢aliyma izinleri olmayan tabip, dis tabibi ve diger saglik personeli ¢alistirilamaz.

e) Tabip ve dis tabipleri uygulama sertifikasi ile yetkilendirildikleri alan disinda uygulama yapamazlar.

idari miieyyideler

MADDE 18 — (1) Bu Yonetmelikte belirlenen usul ve esaslara uymayanlar hakkinda, Ek-4’te yer alan idari
miieyyideler uygulanir.

(2) Unite ve uygulama merkezlerine iligkin hiikiim bulunmayan hallerde, uygulamanin yapildig1 ilgili saglik
kurulusunun tabi oldugu mevzuatta yer alan idari miieyyideler ile ilgili mevzuatta belirlenen diger idari miieyyideler
uygulanir.

ALTINCI BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

Hiikiim bulunmayan haller

MADDE 19 — (1) Unite ve merkezlerin fiziki standartlarma, hizmet sunumuna ve idari miieyyidelerine iliskin
bu Yonetmelikte hiikiim bulunmayan hallerde diger ilgili mevzuat hiikiimleri uygulanir.

Yiiriirliikten kaldirilan yonetmelik

MADDE 20 — (1) 17/9/2002 tarihli ve 24879 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Akupunktur Tedavisi
Uygulanan Ozel Saglik Kuruluslari ile Bu Tedavinin Uygulanmas1 Hakkinda Yénetmelik yiiriirliikten kaldirilmgtir.

AKupunktur uygulamasi icin uyum siireci

GECICi MADDE 1 — (1) Akupunktur uygulamasi i¢in Bakanlik¢a yetkilendirilmis olan kurum ve kuruluglar
1/1/2016 tarihine kadar bu Yonetmelige uyum saglamak zorundadir. Bu siire sonunda uyum saglamayan kurum ve
kuruluslarin yetki belgesi gecersiz sayilir.

Yiiriirliik

MADDE 21 — (1) Bu Yonetmelik yayimu tarihinde yiirtirlige girer.

Yiiriitme

MADDE 22 — (1) Bu Yonetmelik hiikiimlerini Saglik Bakan1 yiiriitiir.

EKleri i¢in tiklayiniz.



EK-1

Unite ve Uygulama Merkezi Acma Izin Bagvuru Dosyasinda Bulunmas) Gerekli Evraklar

4)
3)

6)

7)
8)

EK-2

Saglik kurulusu isleteninin, adi veya ticari unvam ile iinite/uygulama merkezi agihg: ile
ilgili islemlerinin baslatilmasini talep eden imzal: bagvuru dilekgesi.

Hangi uygulamalarmn yapilacagina iliskin ve kullanilacak arag ve geregleri gosterir liste.
Tabip ve dig tabipleri igin ilgili uygulama alamina iliskin Bakanlik tescilli uygulama
sertifikasmm Miidiirlikce onayli 6mei.

Unite/uygulama merkezinde ¢alisan saglk meslek mensuplaninin aldifi egitim veya
egitimlerin belgesi.

Unite/uygulama merkezinde ¢alisacak tiim personeli gbsteren liste, T.C. kimlik numaras:
beyans ve iki adet fotograf.

Ozel hastanelerde, Bakanliktan merkez icin alinan ruhsata esas proje, kamu ve iiniversite
hastanelerinde en az 1/100 Slgekli, binamin tiimiine ait kesit ve cephelerin gésterildigi
proje, miiellifi ve ¢evre ve sehircilik il miidiirliigiince tasdik edilecek ii¢ takim ozalit
kopya halinde hazirlanan kat planlan.

Midiirliik proje inceleme raporu.

Mudiirliikge diizenlenen yerinde inceleme sonucu diizenlenecek miisterek teknik rapor.

Unite ve Merkezlerde Bulundurulmas Zorunlu Asgari Cihaz ve Malzemeler

Muayene masast | adet
Tansiyon aleti 1 adet
Steteskop | adet
Laringoskop | adet
Ambu cihazi 1 adet
Alrway Farkl: boylarda ve yeterli sayida
Endotrakeal tiip Farkli boylarda ve veterli sayida
Seyvar oksijen tiipii 1 adet
Oksijen maskesi Yeterli sayida
Cesitli enjektor Yeterli sayrda
L. V. kaniil Farkli boylarda, yeterli sayida
Seyyar lamba 1 adet
Mobil aspirator 1 adet
Aspirasyon sondas: Yeterli sayida

Unite ve Merkezlerde Bulundurulmasi Zorunlu Asgari Ilag Listesi

1 |Isoptine ampul 3 adet

2 | Kortikosteroid ampul 3 adet

3 | Antispazmodik ampul 3 adet

4 | Polivinil prolidine iyot sol. 500cc. | adet

5 | %5 dextroz 500 ce 2 adet

6 | % 0,9 luk NaCl. 500 cc 2 adet

7 | %20 mannitol 500 cc 2 adet




8 |1/3 Izodeks 500 cc. 1 adet
9 |Adrenalin | mg 5 amp
10 | Atropin sulphat 0.5 mg S5 amp.
11 { Dopamin 2 amp
12 | Lidocain %2 2 amp
13 | Antihistaminik 5 amp
14 | Aminophillin 2 amp
15 | Diazepam . 2 amp
16 | Oral antihipertansif ( KAPTOPRIL) I kutu
17 | Ditiretik S amp
EK-3

Unite ve Uygulama Merkezlerinde Yapilabilecek Uygulamalar Listesi

1

a) Tammu: Igne, lazer iginlan, elektrik stimiilasyonu, kupa, kulak igin tohum, igne ya da
manyetik topeuklar, termik stimiilasyon, akupres ve ses veya elektrik veya manyetik titresimler gibi
uyan ybntemleri ile viicuttaki bulunmug ¢zel noktalanin uyariimas: suretiyle yapilan uygulamay

) AKUPUNKTUR

ifade eder.

b) Uygulamaya Yetkili Personel: Ilgili alanda uygulama egitimi alms sertifikali tabip veya

kendi alaninda uygulama yapmak tizere dis tabibi.

¢) Akupunktur Uygulanabilecek Durumlar: Akupunktur asagidaki uygulamalar ve iliskili
olabilecek alanlarda tedaviyi destekleyici yontem olarak kullamilir. Hastahifi ortadan

kaldiracag veya tek bagina tedavi edecegi gibi beyanlarda bulunulamaz.

Unitelerde :

*® & ®* 9 @ & » 9 © ¢ * = ° =

Kas - iskelet sisteminin mekanik agris.

Eklem agrilari.

Migren, gerginlik tipi ve organik olmayan diger bag agrilari.

Dis agrilan.

Noéropatik agrilar.

Kas spazmy, bel fiti1 akut konservatif dénem ve kronik donem bel agnlan.

flac van etkisine bagl, tasit tutmas: ve gebelikle ilgili bulanti ve kusmalar.
Fonksiyonel gastrointestinal sistem bozukluklars; kabizlik, motilite bozuklari, reflii
Allerjik rinit bulgular.

Dismenore, infertilite, polikistik over sendromu ve premenstruel sendrom, dogum agrisi.
Organik nedene bagl olmayan uyku bozuklugu.

Eksojen obezite tanist almig hastada divete uyum.

Alerji, egzema ve cilt kuruluguna bagli kagmnt.

Sigaray! birakma sirasinda olusan anksiyete.

Anksiyete.

Organik bir nedene bagli olmayan gece isemeleri.



» Kemoterapi ve radyoterapiye bagli bulanti, kusma, agn, agiz kurulugu.

» Organik nedeni olmayan vertigo.

» Qeriatrik hastalarda,

* Solunum sisteminin kronik hastaliklarinda giinliik yagam kalitesini artirma.
« Genel iyilik halinin olugmas: ve siirdiiriilmesine yardimer olma.

Uygulama Merkezlerinde :
+ Progresif norolojik defisiti olmayan ve kauda ekuina saptanmayan sinir koki irritasyonlari.
Alkol bagimliligi tedavisinde olusacak sikintilarin azaltiimas:.
Cocukta ekstubasyon sonrast solunum sikintisi.
Kronik g&z hastaliklarinda hastarin tedaviye uyumunun artinlmast
Unutkanlik ve hafiza problemlerinde yagam kalitesinin artirilmasi.
Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozukluklari.
Idiopatik ve /veya Sjogren hastaligna bagh gz kurulugu.
Inmeye bagh kismi felglerde kas kontraktiirleri veya giigstizliigi.
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¢) Uygulanmayacak Durumlar: Acil durumiarda, kanama diatezi olan hastalar ile gebelikte ilk
li¢ ayda alt karmn bolgesi, 2. ve 3.trimestirde st abdomen ve lumbosakral btlgelere ve gebede
yogun uyar veren noktalara akupunktur uygulanmaz. Bakanlik, uygulama ve arastmalar
sonucunda ortaya gikan Sngdrilemeyen durumlarda, Bilim Komisyonunun griigiini alarak
bunlarn haricinde yasaklamalar getirebilir.

d) Bulundurulmasi Zorunlu Cihaz ve Malzeme: Steril tek kullanimlik gelik igne.

¢) Bulundurulabilecek Cihaz ve Malzemeler: Elektro akupunktur, kulak ve viicut detektori,
lazer akupunktur cihazi, giimils ve altin igne.

2) APITERAPI

a) Tammu: Apiterapi; an ve an {iriinlerinin bazi hastaliklarin tedavisinde tamamlayict ve
destekleyici olarak kullamimasidir.

An zehiri igin;

a) Canl1 bal ansi,

b) An zehiri iceren ekstraktlarin bulundugu ampiiller,

¢} Ari zehiri igeren merhemler,

kullamlir, |

An zehiri intradermal ve subkutandz kullamlabilirken diger an {iriinleri oral ve topikal sekilde
uygulanabilir. Oral kullanilacak an iriinlerinin kimyasal analizleri yapilir ve 29/12/2011 tarihli ve
28157 3.mitkerrer sayili Resmi Gazete’de yaymmlanan Tirk Gida Kodeksi Yonetmelifine uygun
olmasi zorunludur.

Apiterapi uygulamadan once, art zehiri ve ani {iriinlerine karg: alerji olup olmadif test edilir.
Apiterapi uygulama yerinde mutlaka acil durumlarda hastaya miidahale edecek yetkili personel ve
vasam destek tinitesi bulundurulmas: zorunlidur:

b) Uygulamaya Yetkili Personel: Sertifikal: tabip

¢) Apiterapi Uygulanabilecek Alanlar : Apiterapi asagidaki uygulamalar ve iligkili olabilecek
alanlarda tedaviyi destekleyici yontemn olarak kullamhr. Hastalifi ortadan kaldiracagi veya tek
bagina tedavi edecegi gibi beyanlarda bulunulamaz.



Unitelerde :

« Bal, polen, propolis ve an siitil sekonder immiin yetmezliklerde immiin sistemi destekleyici
olarak uygulanabilir.

Uygulama Merkezlerinde :

¢ An zehiri; kas-iskelet sistemi afn, kizariklik, hassasiyet gibi semptomlarin azaltilmasi,
bacak kas kontraktiirleri veya kas giigsiizliigiinde kas kuvvet artigina yardimet amagli.

« Bal: kronik deri yaralarinda iyilesmeye desteklevici amagli topikal olarak.

¢} Uygulanmayacak Durumlar: An ve an triinlerine kars: alerji var ise ve ¢ocuklarda, ari
zehiri 18 yas alt difer ar tirinleri 1 yas alti, apiterapi uygulanamaz.

Arn zehiri; dekompanse kalp yetmezligi, bSbrek yetmezligi, solunum yetersizligi, sistemik/lokal
enfeksiyonlar, karaciger fonksiyon bozukiugu, beta bloker kullammu, tedavi uyumunu etkileyen
siddetli psikiyatrik rahatsizhklar, vemekten hemen 6nce ya da hemen sonra, gebelerde ve siit veren
annelerde uygulanamaz. Bakanhk, wuygulama ve aragtirmalar sonucunda ortaya ¢ikan
Ongdrilemeyen durumlarda, Bilim Komisyonunun gdriisiind alarak bunlarin haricinde yasaklamalar
getirebilir.

d) Bulundurulmasi Zorunlu Cihaz ve Malzeme: Canli an ve an tiirlinleri, pansuman seti, tstk
kayna§), otoklav, defibrilator komprestrlil nebiilizator veya oksijen tiipiine takilabilecek atomizer,
genis limenli kateter ve biiyiik damar yolu agabilmek i¢in gerekli set, H2 reseptdr blokorii 3 adet ,
aerosol formda beta 2 agonist 3 adet nebiil.

3) FITOTERAPI

a) Tammu: Fitoterapi, geleneksel bitkisel tibbi riinler ve bitkisel ilaglarla yapilan bir tibbi
tedavi yontemidir.

Fitoterapi lirlinlerinin ruhsat stirecinde, bilim komisyonunun uygun gdriisii alinarak belirlenmis
endikasyonlari dahilinde sertifikal: tabip &nerisiyle uygulanabilir.

Fitoterapi uygulamasmda kullanilacak tibbi {iriinler ve bitkisel ilaglarn ruhsatlandinlmas: ve
satigina iligkin hususlar Tiirkive lag ve Tibbi Cihaz Kurumu tarafindan diizenlenir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel: Sertifika sahibi tabip ve dis tabibi

4) HIPNOZ

a) Tammi: Hipnoz, telkin yoluyla diger bir kisinin biling ve farkindalik, viicut, hisler,
duygular, dilstinceler, hafiza veya davranislarinda degisiklik elde etmek tizere tasarlanmig veya bu
sonucu ortaya ¢ikaran islemdir,

b) Uygulamaya Yetkili Personel: Sertifika sahibi tabip ve dis tabibi ile tabip gbzetiminde
klinik psikolog ve psikolojinin tibbi uygulamalan vetki belgesine sahip psikologlar.

<) Hipnoz Uygulanabilecek Durumlar: Hipnoz agagndaki uygulamalar ve iliskili olabilecek
alanlarda tedaviyi destekleyici ydntem olarak kullamlir. Hastahifi ortadan kaldiracapi veya tek
bagmna tedavi edecei gibi beyanlarda bulunulamaz.

Unitelerde :
¢ Cerrahi islemlerde:
1- Preoperatif ameliyat korkusunu yenme, anksiyete ve agnyla bas etme.



2- Postoperatif agri, bulanti, kusma ve anksiyete ile bag etme.
3- Intraoperatif agn, anksiyeteyi azaltma

Tiim tansal ve girigimsel iglemler sirasinda

Acil uipta kayg giderilmesinde ve tedaviye uyumun arttiriimasinda

Infertilite tedavi stirecinde

Gebelik ve dogum stiresince ve kadin hastaliklarinda

Obesite

Yeme bozukluklar

Sigara birakmada

Alkol bagimhlik tedavisinde (sadece psikiyatri uzmani tarafindan uygulanabilir)

Depresyon (sadece psikiyatri uzmam tarafindan uygulanabilir)

Anksiyete bozuklugu ve stres bozukluklan '

Organik olmayan uyku bozukluklan

Organik olmayan cinsel fonksiyon bozukluklan

Fonksiyonel barsak bozukliuklari

Akut ve kronik agn

Dis hekimliginde; fobilerde, agn giderme, anestezi, dis gicirdatma, tedaviye ve protezlere
uyumu arttrict, temporomandibiiler eklem disfonksiyonu, trigeminal nevralji, afiz igi
problemlerin giderilmesi

» Atopik dermatit, seboreik dermatit, iirtiker gibi organik nedeni olmayan kagintilarda

¢ Allerjik rinit, alerjik astim

+ Bafigikhk sisteminin gliglendirilmesi
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Uygulama Merkezlerinde:
» Yanik tedavisinde agn ve anksiyete azaltiimasinda
* Dogum sirasinda
o Intraoperatif agri, ve anestezinin saglanmasinda
* Kanser hastalaninda ortaya gikan agn, kusma, kaygi ve ilag yan etkileriyle bag edilmesinde

¢) Uygulanmayacak Durumlar: Sizofreni ve psikopatik durumlar, alkol ya da ilag
intoksikasyonu, demans, intihar efilimi olan klinik depresif kisilerde (psikiyatri uzmani harig)
hipnoz uygulanmaz. Bakanlik, uygulama ve arastirmalar sonucunda ortaya ¢ikan éngdrillemeyen
durumlarda, Bilim Komisyonunun goriistinii alarak bunlarin haricinde yasaklamalar getirebilir.

5) SULUK UYGULAMASI

a) Tanmmz: Steril siilitk kullanilarak yapilan uygulamadir.

Tedavide kullamlacak “Hirudo medicinalis ve Hirudo verbana” isimli “tibbi siiliik”lerin tiretim
yerinden ve steril siilikk elde edilen isletmeden temin edilmesi aranacak sartlardandir. Siiliiklerin
imha igleminde, 22/7/2005 tarihli ve 25883 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tibbi Atiklarin
Kontrolii Yonetmeligine gore gerekli islemler uygulanir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel
Sertifikal tabip ve tabip gozetiminde saglik meslek mensubu.

c) Siilik Uygulanabilecek Durumlar : Silik tedavisi asagidaki uygulamalar ve iligkili
olabilecek alanlarda tedaviyi destekleyici yontem olarak kullanilir. Hastalifi ortadan kaldiracaf:
veya tek bastna tedavi edecegii gibi beyanlarda bulunulamaz.



Unitelerde :
. Dejeneratif eklem hastahiklan (osteoartrit),
. Alt ekstremite varik6z ven hastaliklarinda agriyi,
. Lateral epikondilit gibi hastaliklarda agriy1 azaltma amagh

Uygulama Merkezlerinde :
. Flep cerrahisi sonras: gorillen ventz yetmezlikler, replantasyon ve revaskiilarizasyon
sonras! vendz yetmezlikler

¢) Uygulanmayacak Durumlar: Kanama divatezleri (Hemofili gibi), aktif kanama odagimin
varhgy, ciddi anemi, cerrahi girisim Oncesi, kam sulandirter ilag kullammi, gebelik ve emzirme,
stilitk ya da diger canlilara karg: alerji, tedavi uyumunu etkileyen siddetli psikiyatrik rahatsizliklar,
1osemi, kemik iligi supresyonu varhigi, gastrointestinal kanama, kanser, karacier siroz varhg,
diyaliz hastalarinda, kalp pili varlifi, menstriiel donem, enfeksiyon varligy (HIV pozitifligi,vb.),
kemoterapi ve radyoterapi sirasinda ve gocuklarda (18 yas alti ) uygulanmaz, Bakanlik, uygulama
ve aragtirmalar sonucunda ortaya gikan dngéritlemeyen durumlarda, Bilim Komisyonunun gériigiini
alarak bunlann haricinde yasaklamalar getirebilir.

d) Bulundurulmasi Zorunlu Cihaz ve Malzemeler: Steril siiliik, distile su cihaz, otoklav,
steril distile su (kullanim 6ncesi sterilizasyondan sonra siilifiin yikanmas: igin),stok siiliiklerin
tutulaca steril kavanozlar, siiliigiin kullamm sirasinda tasinmas: i¢in kapakli kavanoz

6) HOMEOPATI

a) Tanmm: Homeopati, kisiye o6zgli secilmis homeopatik ilaglar ile saglik durumunu
lyiletirmeyi hedef alan biitiincil bir uygulama yontemidir.

Homeopati uygulamasinda kullanilacak ilaglarm ruhsatlandinimas: ve satigina iliskin hususlar
Tiirkiye Ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu tarafindan diizenlenir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel: Sertifikal: tabip ve dis tabibi.

) ¢) Homeopati Uygulanabilecek Durumlar
Unitelerde :
¢ Gerilim tipi ve migren gibi organik olmayan bas agnlar.
Bagisiklik sisteminin giiglendirilmesi.
Organik olmayan uykusuzluk.
Kronik yorgunluk sendromu, fibromiyalji, irritabl barsak sendromu.
Egzema, alerjik astim, allerjik rinit.
Romatizmal hastahiklara ait artrit, kronik agri, agiz kurulugu gibi durumlarda.
Solunum yollar1 hastaliklarina ait burun akintisy, burun tikanikhif, dksirik, ates, yutma
gligligl, stomatit gibi durumlarda.
Kemoterapi yan etkileri olan bulanti, kusma, stomatit, agiz kurulugu.
» Dikkat eksikligi ve hiperaktivite tamis: alanlarda tedaviye destek amagh.
Sindirim sistemi hastaliklarma ait Gastro-Ozefajial Reflii ve gastrite bagh mide agrisi ve
yanmasinda, bulant, kusma, ishal gibi durumlarda.
Premenstruel Sendrom, dismenore, infertilite.
Varikéz ven postoperatif hematom ve agnnin azaltitmasi gibi durumlar.
Kas- iskelet sisteminin mekanik agrisi.
Dis Agnilar.
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Uygulama Merkezlerinde :
o Urolitivazis agrisi.
*  Dofum sancist.
Sinir kékii irritasyonlart.
» Cocukta perioperatif dénemde destekleyici.
» Bagimhhk tedavisinde destekleyici.
* Kemoterapi ve radyoterapinin bulanti, kusma, agri, agiz kurulugu, anksiyete, radyodermatit
van etkilerinin azaltiimasinda.
» Postoperatif agr, ajitasyon, 8dem, vara iyilesmesi sikayetlerin azaltiimasinda.
+ Travmalann iyilesme siiresinin kisaltiimas.
* Anksiyete.

¢) Uygulanmayacak Durumlar: Kanser gibi afir, kronik hastaliklarda palyatif kullanim
disinda kullamlamaz. Fiziksel travma ve yaralanmalarda sadece destekleyici olarak kullamlir.
Bakanlik, uygulama ve arastirmalar sonucunda ortaya ¢ikan Sngériilemeyen durumlarda, Bilim
Komisyonunun gériistini alarak bunlann haricinde yasaklamalar getirebilir.

7) KAYROPRAKTIK

a) Tanimz: Kayropraktik; kas, omurga ve iskelet sisteminin biyomekanik bozukluklar: ve bunun
sinir sistemi fizerinde olusturdufu sorunlar onlemesiyle ilgilenen destekleyici bir uygulama
alanidir. Uygun hastalarda normal mekanik hareketliligini yitirmis cklemleri elle uygulanan
tekniklerle diizeltme tizerine yogunlagir,

b) Uygulamaya Yetkili Personel: Sertifikali tabip ve tabip gozetiminde sertifikali saglik
meslek mensubu,

¢) Kayropraksi Uygulanabilecek Durumlar : Kayropraksi agagidaki uygulamalar ve iliskili
olabilecek alanlarda tedaviyi destekleyici yontem olarak kullanilir. Hastalig ortadan kaldiracags
veya tek bagna tedavi edecegi gibi beyanlarda bulunulamaz.

Unitelerde :
Akut ve kronik boyun ve bel agrisi,
« Kronik servikal bolge kayvnakli bas agns..
* Ani fleksiyon- ekstansiyon zorlanmalariyla iliskili agrilar.
Lomber spinal stenozun erken konservatif tedavisi.
Lomber, torakal ve servikal disk hernilerinin erken konservatif tedavisi.
Akut ve kronik yumusak doku zorlanmalari,
Miyofasiyal agn sendromu.
Mesleki ve spor ile iligkili rekreasyonel kas-iskelet sistemi yaralanmalari.
Geriatrik yas grubunun osteoartrit vb. kas-iskelet sistemi sorunlar.
Mekanik faset eklem kaynakli, biyomekanik disfonksiyonlar.
Koksiks agnsi.
Postirel Skolyoz.
Progresif motor defisit ve kauda equina sendromu saptanmayan sinir kékii irritasyonlari
Omuz, sakroiliak eklem, temporemandibuler eklem, kalga, diz, el, ayak eklem
disfonksiyonlan.

a & & & @ . ® & & »



Uygulama Merkezlerinde :

« Kayropraktik miidahale, sedasyon veya anestezi gerektiriyorsa, bu uygulamalarin uygulama
merkezinde yapilmas: uygundur.

¢) Uygulanmayacak Durumlar: Odontoid hipoplazi, instabil odontoid, akut kirik, spinal kord
tm, osteomiyelit, hematom (spinalkord veya intrakanalikiiler),menenjial tm, vertebral tm, fragmanli
disk hernisiyle birlikte olan ilerleyici norolojik defisit, Ust servikal omurgamn Arnold Chiari
malformasyonu, vertebral luksasvon, anevrizmal kemik kisti, dev hiicreli kemik tm, osteoblastom,
osteoidosteoma, ameliyat sonrasi fiksasyon/stabilizasyon protezleri, kas ya da difer yumugak
dokulanin neoplastik hastaliklari, pozitif Kerning ya da Lhermit belirtileri, siringomiyeli, etiyolojisi
bilinmeyen hidrosefali, kauda equina sendromu gibi durumlarda kayropraksi uygulanmaz. Bakanlik,
uygulama ve aragtirmalar sonucunda ortaya ¢ikan Ongorillemeyen durumlarda, Bilim
Komisyonunun goriistindi alarak bunlarm haricinde yasaklamalar getirebilir,

d) Bulundurulmas: Zorunlu Cihaz ve Malzemeler: Uygulama yapilan birimlerde ve egitim
merkezlerinde standart kayropraktik manipiilasyon igin uygun bir miidahale masas: bulunmas
gerekir,

¢) Bulundurulabilecek Cihaz ve Malzemeler: Farkli manipiilatif uygulamalar igin tilt veya
drop ozelligi olan masalar, mekanik diizeltme i¢in elektrikli veya manuel itme cihazi, analiz amagh
kullamlan yiizeyel 151 6lgen cihazlar veya yiizeyel EMG kullanilir.,

8) KUPA UYGULAMASI

a) Tammr: Kan dolagimim arttirmak icin bolgesel vakum olusturmaya dayanan kuru kupa
uygulamas ve belli viicut noktalarinda bslgesel vakumla beraber yizeysel cilt kesikleri olugturarak
kanin alindifn Yas Kupa Uygulamasidir (Hacamat).

b) Uygulamaya Yetkili Personel: Sertifikas: bulunan tabip, dis tabibi ve tabip gtzetiminde
sertifikall saglik meslek mensubu

¢) Kupa Uygulanabilecek Durumlar : Kupa uygulamas: asagidaki uygulamalar ve iliskili
olabilecek alanlarda tedaviyi destekleyici yéntem olarak kullanilir. Hastalif: ortadan kaldiracag:
veya tek bagina tedavi edecegi gibi beyanlarda bulunulamaz.

Unitelerde :
* Organik bir rahatsizli1 tanimlanmayan hastalarda immiin sistemi gliglendirme.
» Fibromiyalji Sendromu.
¢ Romatizmal hastaliklara ait kronik agri, eklem hareket kisitliligy, sabah tutuklugu, yorgunluk
gibi durumlar.
Kas-iskelet sistemi mekanik agnlar.
Diz agnsi (osteoartrit vb.).
Migren ve gerilim tipi bas agnis: gibi organik olmayan bag agrilar:.
Organik olmayan uyku bozukluklari.
Sindirim sistemi hastaliklarina ait bulanti, kusma, kabizlik gibi durumlar.
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Uygulama Merkezlerinde :
» Nevraljilere bagh agnlar.
» Inmeye bagh gelisen higkirik, yorgunluk, afazi gibi durumlar,



¢) Uygulanmayacak Durumlar: Trombofilebit, aktif yaralar, cerrahi yaralar, dekompanse
kalp hastalifn, anemi (hemoglobin 9,5mg/dI'nin alt), hemofili, kanama/pihtilasma bozuklugu
Oykisi. antiagregan ilag kullamm durumunda ve varisin dogrudan Gzerine kupa uygulanamaz.
Bakanlik, uygulama ve arastirmalar sonucunda ortaya ¢ikan 6ng6riilemeyen durumlarda, Bilim
Komisyonunun goriistinii alarak bunlarin haricinde yasaklamalar getirebilir.

d) Bulundurulmasi Zorunlu Cihaz ve Malzeme: Tek kullanimlik kupa seti, epidermal
insizyon saglayacak kesici/delici alet, tek kullanimlik eldiven, uygulama igin uygun muayene
vatagi, uygulama bélgesinin temizliginde kullanilabilecek soliisyonlar.

Kupa setleri plastik, cam, silikon, elektrikli, manuel, pompali veya pulsatif olabilir.

9) LARVA UYGULAMASI

a) Tanmim: Lucilia (Phaenicia) sericata steril larvalarnim kronik yaralarda biyodebridman
amagh kullanilmast suretiyle yapilan uygulamadir.

Temel Prensipler :

Maggot Tedavisi kapsaminda uygulamadaki gerekli materyal olan Lucilia sericata tiiriine ait
sinegin laboratuvarda siirekli {iretimi agagidaki standartlarda yapilir:

[.Maggot Tedavisi kapsaminda Lucilia sericata tiri sinefin erigkin kolonilerinin
laboratuvarda sinek kafesleri iginde sirekli tiretimi yapilacak kosullar igin yaklapk 12 m’
biiyiikligiinde “iklim odasi” &zellikleri olusturulmalidir, Bu amagla Iklim Odasi’nda 24-27°C
sicaklik, %40-60 nemlilik ve belli bir 11k sistemi kurulmus olmalidir.

2.Iklim odasinda Lucilia sericata tiirii sinefin yasam dongilsiine uygun yumurta, larva, pupa
ve erigkini ile sinek kolonileri elde edilmelidir.

3.1klim odasmm yam sira larva eldesi, sterilizasyonu ve yapilacak ise steril paketlerin
gelistirilmesi amacryla bagimsiz, mikrobiyolojik analiz i¢in gerekli etitv, otoklav, laminar kabin,
igtk mikroskobu cihazlanini igeren, yaklagik 20 m? bilyiikliigiinde fonksiyonel bir laboratuvar
bulunmalidir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel: Sertifikali tabip

¢) Maggot Tedavisi Uygulanabilecek Durumlar : Maggot tedavisi asagidaki uygulamalar ve
iligkili olabilecek alanlarda tedaviyi destekleyici yontem olarak kullanilir. Hastaligi ortadan
kaldiracafii veya tek basina tedavi edecegi gibi beyanlarda bulunulamaz.

Unitelerde:
¢ Diyabetik ayak iilseri
o  Vendz staz iilserleri

Uygulama Merkezlerinde:
» Diyabete bagl olmayan néropatik ayak iilserleri
« Basiiilsent
» Travmatik iyilesmeyen yaralar
» Arteriyel/iskemik tilserler
» Post-operatif yaralar
o Osteomyelit
 Nekrotizan fasiit



¢) Uygulanmayacak Durumlar: Insekilere karst alerji durumunda, anlaml derecede
koagiilopati varhiginda, bas bdlgesi, solunum sistemi ve i¢ organlara, endokrin bezlere ve hayati
organlara baglantisi olan fistiller, hemarojik apselere uygulanmaz. Bakanlik, uygulama ve
aragurmalar sonucunda ortaya ¢ikan ongdrilemeyen durumlarda, Bilim Komisyonunun goriigiini
alarak bunlann haricinde yasaklamalar getirebilir.

d) Bulundurulmas: Zorunlu Cihaz ve Mafzemeler: Steril larvalar.

10) MEZOTERAPI

a) Tanmmi: Mesoderm kaynakly organ patolojilerinin iyvilesmesini amaglayan bitkisel veya
farmakolojik ilaglarn bolgesel, kiigiik dozlarda, Szel igneler ve 6zel tekniklerle cilt i¢i enjeksiyonu
uygulamasidir,

Ignesiz mezoterapi, {iriiniin cilt igine igne olmadan elektroporasyon yéntemi ile verilmesidir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel: Sertifikal: tabip ve dig tabibi.

¢) Mezoterapi Uygulanabilecek Durumlar; Mezoterapi asagidaki uygulamalar ve iligkili
olabilecek alanlarda tedaviyi destekleyici yontem olarak kullantlir, Hastalig: ortadan kaldiracag
veya tek basina tedavi edecei gibi beyanlarda bulunulamaz.

Unitelerde :
¢ Trigeminus nevraljileri, Serviko-brakiyal nevraljiler.
¢ Eklem dejenerasyonu sonras: olusacak adr, sertlik, sislikler ve hareket kisithhigi.
» Bag dokusu patolojisine ait ‘afr, kizankitk ve hareket kisithilifi, hidrolipodistrofiler-
yangisiz seliilit.
Akut ve kronik yumusak doku zorlanmalarindaki agn, kizariklik ve hareket kisitihig,
Miyofasiyal agn sendromu.
Migren bag agrilar.
Mikro dolasim bozukluguna bagh ddemlerde destekleyici.
Keloid, alopesia, akne gibi cilt patolojilerinin tedavisinde destekleyici.
Spazmodik patolojilere bagli agrlarda.
Immiin sistemi giiclendirme.
Yumugak doku spor yaralanmalarinda.

Uygulama Merkezlerinde :
* Artritler, romatoid poliartritler, akut romatizmalar gibi eklem patolojileri.
o Arteritler, mikro- dolagim sorunlari, jinekoloji ve dogum vaskiiler patolojileri.
¢ Hipertansiyon, hemipleji, serebralpalsi gibi hastaliklarda genel rehabilitasyon
uygulamalarina yardime: olarak kullanilabilir.

¢) Uygulanmayacak Durumlar: Akut enfeksiyonlar, derin ven trombozun, instabil kan
basinet, kalp krizi, senkop sonrasi epizod, agik yaralar, son domem kalp yetmezligi, diabetes
mellitus, antikuagiilan tedavi altindaki hastalar, bobrek yetmezligi, ilaclara kargt asin duyarhlif
olan hastalarda ve hamilelikte uygulanamaz. Bakanlik, uygulama ve aragtirmalar sonucunda ortaya
¢ikan Ongorillemeyen durumlarda, Bilim Komisyonunun goriigiinii alarek bunlarin haricinde
vasaklamalar getirebilir.



d) Bulundurulmas: Zorunlu Cihaz ve Malzemeler: Steri] tek kullammhk mezoterapi igneleri,
enjektér, eldiven

e) Bulundurulabilecek Cihaz ve Malzemeler: Mezoterapi uvgulama tabanca cihazi,
transdermal uygulama (ignesiz mezoterapi) cihazi, muayene masas.

11) PROLOTERAPI

a) Tammu: Proliferatif ve irritan soliisyonlarin eklem bag dokusu igine enjekte edilmest
uygulamasidir. Enjeksiyonlar, genellikle zedelenmis, agnmus, giligleri azalmig tendon ve
ligamentlere ve cklemlere yapilir. Amaca uygun olarak segilen ilag karigimlan bélgesel olarak, ozel
ignelerle ve dzel tekniklerle uygulanir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel: Sertifikal: tabip ve dis tabibi.

¢) Proloterapi Uygulanabilecek Durumlar: Proloterapi agafidaki uygulamalar ve iligkili
olabilecek alanlarda tedaviyi destekleyici yontem olarak kullamlir. Hastalif: ortadan kaldiracaf
veya tek bagina tedavi edecegi gibi beyanlarda bulunulamaz.

Unitelerde ;

Eklem bag gevsekliklerine bagli agr, sislik.

Kismi tendon yaralanmalan ve agirt kullamm sendromu.

Tekrarlayan bag, boyun, sirt ve bel afinlar.

Omurga, gbiis kafesi ve kaburgalarda gegmeyen kas ve ligament kaynaklt agrilar.
Migren agrilari ve myofasyal agnlar.

Topuk dikeni, plantar fasitis agn, sislik ve fonksiyon bozukluklar.

Yumusak doku spor yaralanmalari.

Ba§ ve kas yaralanmalarina bagli kismi yirtilmalar.
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Uygulama merkezlerinde:
 Enflamatuar eklem hastaliklars, arteritler, mikro- dolagim sorunlar.

¢) Uygulanmayacak Durumlar; Hemofili, zeka gerili§i, kanama bozuklugu, derin ven
trombozu, stabil olmayan kan basinci, kalp krizi, epilepsi, agik yaralar, son donem kalp yetmezligi,
diabetes mellitus, antikoagiilan tedavi, bobrek yetmezligi, ilaglara kars: asin duyarlib olanlarda
uygulanmaz, Bakanhk, uygulama ve araghrmalar sonucunda ortaya ¢ikan Ongdriillemeyen
durumlarda, Bilim Komisyonunun gbriistinii alarak bunlanin haricinde yasaklamalar getirebilir.

d) Bulundurulmasi Zorunlu Cihaz ve Malzemeler: Steril tek kullammlik igneler, enjektor,
eldiven, proliferatif soliisyonlar, lokal anestezik ve muayene masasi,

12) OSTEOPATI
a) Tammu:  Eklemler, kaslar, bag dokusu ve omurgayr igeren kas-iskelet sistemini
gliclendirilmesine yardime:r olan, total viicut sagh@ina odaklanan ve hastaliklarda kas-iskelet

sisteminin etkinlifi tizerinde duran invaziv olmayan bir tamamlayici tip uygulamasidir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel
Sertifikal: tabip, dis tabibi ve tabip gizetiminde sertifikali saglik meslek mensubu.



¢) Osteopati  Uygulanabilecek Durumlar : Osteopati asagidaki uygulamalar ve iligkili
olabilecek alanlarda tedaviyi destekleyici ybntem olarak kullanihr. Hastaligt ortadan
kaldiracag: veya tek bagina tedavi edecegi gibi beyanlarda bulunulamaz.

Unitelerde :
» Omurga ve kas-iskelet sistemi hareket ve fonksivon bozukluklari.
Omurga ve kemik ekiem sisteminin akut ve kronik agr1 sendromlari.
Omurga disk kaymalari.
Iskialji, brakiyal nevralji, siyatalji, diskopatik agrilar.
Eklem sertligi ve dejenerasyonu.
- Migren, gerilim tipi bas agrilar.
Postural kusurlar.
Ayaktan ameliyat sonrasi rehabilitasyon.
Kaza sonras: agri sendromlar.
Spastisite, serebral palsi gibi ndromiiskiiler problemler.
Cocuklarda koordinasyon ve psikomotor fonksiyon bozukluklari.
Psikosomatik sendromlar, anksiyete, depresyon.
Kronik ndrolojik hastaliklarda (Alzheimer hastalig: ve Multipl Skleroz) destekleyici amagl.
Uyku bozukluklari.
Sindirim sistemi, tiriner sistem, irogenital, solunum ve dolasim sistemleri fonksiyonel
bozukluklar.
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Uygulama Merkezlerinde:
* Vissero-somatik fonksiyon bozukluklarina bagh rahatsizliklar.
¢ Hamile kadinlarda agn sendromlari.
¢ Hormonal denge bozukluklarinda destekleyici amagh.

¢) Uygulanmayacak Durumlar: Afn nedeniyle uygulamanin istenmemesi, kanamalar, nzamis
kanama zamam, antikoagiilan kullanim, ileri kanama/pihtilasma bozukluklari, hemofili, internal
fiksasyon , total eklem protezi varlif, kemik ve eklem stabilitesini bozacak; tiimér, metastatik
hastalik, siipiiratif artrit, osteomiyelit, septik artrit, kemik tiiberkiilozu, kiriklarda erken dénem,
akut hematom, Down sendromu, akut psikoz. Bakanlik, uygulama ve arastimalar sonucunda
ortaya ¢ikan dngéritlemeyen durumlarda, Bilim Komisyonunun goriistinii alarak bunlarin haricinde
yasaklamalar getirebilir.

d) Bulundurulmasi Zorunlu Cihaz ve Malzemeler: Osteopati uygulamas: igin uygun
miidahale masas: bulunmasi gerekir.

13) OZON UYGULAMASI

a) Tanmmi: Lokal veya sistemik olarak ozon-oksijen kansimmmn kullamldifn uygulama
yOntemidir,

Uygulama metodlari;
o Major Otohemoterapi: Hastamn 50 ila 100 cc kani, viicut disinda steril kogullarda, uygun
oranda medikal ozon gaz: ile normobarik kosullarda kanstinhp hastaya geri verilir.
¢ Mingr Otohemoterapi: Hastanin 2 ila 10 cc kanimn viicut diginda steril kosullarda medikal
ozon gaz ile karistirihip, intramuskuler yoldan hastaya enjekte edilmesidir.
» Rektal veya vaginal Insufflasyon: Hastaya rektal veya vajinal yoldan medikal ozon gaz
verilmesidir.



» Torbalama metodu : Kol-bacak gibi ekstremitelerin haricen ozon gazi uygulanmas: amaciyla
Ozel bir torbaya alinarak medikal ozon gazi uygulamas: iglemidir,

¢ Intradiskal uygulama: Steril kosullarda goriintiileme teknikleri (C kollu skopi, floroskopi)
esliginde uzman doktorlar tarafindan intervertebral diskler igerisine direk ozon
uygulanmasidur,

o Kas [skelet Sistemi Uyvgulamalart: Kas, tendon, tendon kilifi, bag, eklem ici, eklem gevresi
ve omurga sorunlarinda; enjeksiyon yontemi ile deri igi, deri alti, kas i¢i ve eklem igi
medikal ozon gazi uygulamalanni igerir.

b} Uygulamaya Yetkili Personel: Sertifikal tabip ve dig tabibi
c} Ozon Uygulanabilecek Durumlar : Ozon uygulamas: asagidaki uygulamalar ve iligkili

olabilecek alanlarda tedaviyi destekleyici yontem olarak kullamlir. Hastalig1 ortadan kaldiracad
veya tek basina tedavi edecedi gibi beyanlarda bulunulamaz.

(et}

Jnitelerde :

Eklem, tendon ve ligaman varalanmalan.

Vertebra ve disk patolojilerine bagl yansiyan agr (para vertebral enjeksiyon).
Myofasial agr, fibromyalji.

Ilgili uzman tarafindan yonlendirilmis divabetik yaralar.

Gingivit, periodontitis.
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Uygulama Merkezlerinde;

» Noropatik agri.

» Vertebral disk patolojileri (Skopi altinda intradiskal enjeksiyon).

» Enfekte diyabetik yaralar.

¢ Revaskiilarizasyon gansi olmayan kritik iskemili ekstremite yaralari,

Mindr otohemoterapi, major otohemoterapi, rektal uygulamalar, intraartikuler, tetik nokta tendon
kilifi enjeksiyonlar: {inite kogullarinda da yapilabilecektir.
Medikal ozon uygulamalan standart tedavilere ek olarak veya tek bagina uygulanabilir

¢) Uygulanmayacak Durumlar: Ozonun gaz formunda damar igine enjeksiyonu hava embolisi
sonucu Glimlere yol agabileceginden yapilmaz. Glikoz 6 Fosfat Dehidrogenaz enzimi eksikligi,
Basedow Graves tipi kontrolsuz hipertroidi vakalari, masif kanamali hastalar, malign hipertansiyon,
air trombositopeni (<50000 /mm?®) varh@inda ozon uygulamas: yapilamaz, Bakanhk, uygulama ve
aragirmalar sonucunda ortaya ¢ikan Gngdrillemeyen durumlarda, Bilim Komisyonunun gdriisiin
alarak bunlann haricinde yasaklamalar getirebilir.

d) Bulundurulmas: Zorunlu Cihaz ve Malzemeler: Ozon Jeneratdrii, Ozon Sensdrii

14) REFLEKSOLOJI

a) TanmmuEl, ayak tabam ve kulaklarda viicudun tiim boliimleri, organ ve bezleriyle ilgili
ybnlendirici refleks alanlann mevcudiyeti prensibine dayamr. Bu refleks alanlara herhangi bir
cihaz, malzeme, krem, losyon kullanmadan sadece basing uygulamir. Refleksoloji spesifik
hastaliklarin tan, tedavisi veya eklem mobilizasyonu ve manupilasyonunu igermez.



b) Uygulamaya Yetkili Personel: Sertifikal tabip ve tabip gdzetiminde sertifikali saglk
meslek mensubu.

¢) Refleksoloji Uygulanabilecek Durumlar : Refleksoloji asagidaki uygulamalar ve iligkili
olabilecek alanlarda tedaviyi destekleyici yontem olarak kullamlir. Hastalifi ortadan kaldiracag
veya tek basina tedavi edecegi gibi beyanlarda bulunulamaz.

Unitelerde:
o Sires, anksiyete.
o lrritabl Barsak Sendromu.
» Herhangi bir organik bozukluk tanimlanmayan kisilerde immiin sisteminin gli¢lendirilmesi.
¢ Sindirim sistemi hastaliklarina ait bulanti, kusma, kabizlik gibi durumlar.
o Mekanik kas- iskelet sistemi agrilar.
¢ Migren, gerilim tipi gibi organik nedenli olmayan bas agnlart.
» Astim tedavisinde anksiyeteyi azaltarak destekleyici.
¢ Organik olmayan uyku bozukluklar:.
» Hiperaktif detriisor kasina bagl idrar kagirmada yardime: yéntem olarak kullanma.

Uygulama Merkezlerinde:
o Anksiyete bozukluklari, panik atak tedavisinde destekleyici.
e Hemipleji, serebral palsi, multiple skleroz gibi ndrolojik kokenli hastaliklarda genel
rehabilitasyon uygulamalarim destekleyici.
* Kanser ve kemoterapiye bagl agri, bulanti, kusma gibi yan etkileri azaltmada destekleyici.
¢ Dogum afnlarinin azaltilmas:,

¢) Uygulanmayacak Durumlar: Oykiide akut enfeksiyonlar, ategli durumlar, ayakta aktif gut
artriti, derin ven trombozu, kontrol edilemeyen kan basinci, kalp krizi, kalp pili varlifi, senkop
sonras! epizod, akut cerrahi durumlar, safra kesesi-bobrek taslari, uygulama bdlgesinde agik ve
kapal: yaralar, gebeligin ilk {ic ay1 gibi durumlarda refleksoloji uygulanamaz. Bakanlik, uygulama
ve aragtirmalar sonucunda ortaya ¢ikan dngoriilemeyen durumlarda, Bilim Komisyonunun goriistinii
alarak bunlarin haricinde yasaklamalar getirebilir.

15) MUZIKTERAPI

a) Tanmmu: Miizik terapisi konusunda ehlivetli bir profesyonel tarafindan, miizigin ve miizik
uygulamalarimin, bireylerin fiziksel, psikolojik, sosyal ve zihinsel ihtiyaglarint karsilamada klinik
ve kamta dayali kullanildidi uygulamadir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel: Sertifikali tabip ve tabip goézetiminde saghk meslek
mensuplan ile en az lisans diizeyinde miizik egitimi aldiktan sonra miizikterapi sertifikasyon
programuni tamamlamig uygulamaya yardimer olan kisiyi.

¢) Miizikterapi Uygulanabilecek Durumlar ;: Miizikoterapi asalidaki uygulamalar ve iligkili
olabilecek alanlarda tedaviyi destekleyici yéntem olarak kullanilir. Hastalifi ortadan kaldiracagn
veya tek basina tedavi edecegi gibi beyanlarda bulunulamaz.

Unitelerde :
* Anksiyete bozuklugu ve stres bozukluklan.
s Sosyal fobiler.



Kisilik bozukluklan.
Otizm

hastalarmda  dikkatin

farkindali@in artinimasinda.
Zeka geriliginde dgrenmenin kolaylastiriimas: ve gevreyle iletisimin arttinimasinda.
Kavgr giderilmesinde ve tedaviye uyumun arttirilmasinda.

Akut ve kronik agnda.

artirtimasi,0grenmenin

kolavlastuinilmas:

ve gevreye

Multipl skieroz, Parkinson gibi kronik organik hastaliklarin rehabilitasyonunda yardimei

olarak.

Feleli hastalarin rehabilitasyonunda yardimes olarak.

Uygulama Merkezlerinde :
Yanik tedavisinde agn ve anksiyete azaltiimas,

Yogun Bakim Unitelerinde agn ve anksiyete azaltiimast.
Dogum sirasinda agr1 ve anksiyetenin azaltilmas:.
Preoperatif anksiyete ve postoperatif afrinin azaltilmas:.
Kanser hastalarinda ortaya ¢ikan agri, kusma, kaygi ve ilag yan etkileriyle bas edilmesinde.

¢) Bulundurulabilecek Cihaz ve Malzemeler: Miizik ve ritm aletleri.

EK-4
MUEYYIDE FORMU
Sira Miieyyideler
No |Komu 1.Tespit | 2. Tespit | 3.Tespit
1 Bu Yonetmelige uygun olarak, ruhsat ve faaliyet izin belgesi veya uygunluk belgesi

almadan hizmet verilmesi halinde Valilikee faaliyeti durdurulur ve kisiler hakkinda
Cumbhuriyet Saveihfina sug duyurusunda bulunulur.

2 Tiirkiye Cumbhuriyeti | Unite veya | Unite veya merkezin izin belgesi iptal edilir.
vasalarinca sug | merkezin  faaliyeti
olarak kabul edilen |fic ay  siireyle
tibbi islemlerin | durdurulur.
yapldifinin  tespiti
halinde,
3 8 inci maddenin | Ilgililer hakkinda | Iigililer  hakkinda | Ilgililer hakkinda
tigtinet fikrasina | Cumhuriyet Cumhuriyet Cumbhuriyet
aykinlik halinde, Saveilifima su¢ | Saveiligina sug | Saveilifma sug
duyurusunda duyurusunda duyurusunda
bulunulur.  Unite | bulunulur,  Unite | bulunulur. Unite veya
; veya merkez | veya uygulama | uygulama merkezinin
| uyarilir. merkezinin faaliyeti | faaliyeti on  giin
ic gin sfireyle | stireyle durdurulur.
. durdurulur,
4 |8 inci maddenin | lgililer hakkinda | llgililer hakkinda | flgililer hakkinda
dordiincti fikrasina, 9 | Cumhuriyet Cumhurivet Cumburiyet
uncu maddenin | Saveiligina sug | Saveiligina sug | Saveiligina sug
ikinci fikrasina | duyurusunda duyurusunda duyurusunda
avkiniik halinde, bulunulur.  Unite | bulunulur.  Unite | bulunulur, Unite veya
veya merkez | veva uygulama | uygulama merkezinin

uyarilir,

merkezinin faaliyeti

faaliyeti on  giin




ic gin streyle | siireyle durdurulur.

durdurulur.

5 10 uncu maddenin | Unite veya merkez | Unite veya merkez | Bir dnceki aya ait briit
i, dort ve besinci | uyarilr. uyarnhr. hizmet gelirinin yiizde
fikralarina  aykirilik biri oramnda idari

i halinde, para cezasi verilir.
f: Dérdiincl tespitte para
cezas: iki kat olarak
uygulanir, Besinci
tespitte ise iinite veya
uygulama merkezinin
faaliveti  bir gin
durdurulur,
IS inci  madde | Bir 6nceki aya ait | Bir onceki aya ait | Unite veya uygulama
hitktimlerine briit hizmet gelirinin | briit hizmet gelirinin | merkezinin  faaliyeti
aykirihik halinde, binde biri oraninda | binde ikisi oraninda | bir  giin  sfireyle
idari para cezasi | idari para cezasi ile | durdurulur,
verilir. Ayrica | cezalandinlr.
eksikligin Ayrica  eksiklifin
giderilmesi i¢in 15 | giderilmesi ig¢in 13
giin siire verilir, glin sfire verilir.

17 nei maddenin | Bir énceki aya ait | Bir onceki aya ait | Unite veya uygulama
birinei fikrasiin (b) | briit hizmet gelirinin | briit hizmet gelirinin | merkezinin  faaliyeti
bendine  aykirilik | binde biri oramnda | binde ikisi oraminda | yedi  giin  siireyle
halinde, idari para cezas: ile | idari para cezasi | durdurulur.
cezalandirilir. verilir. Ayrica
Ayrica gerekli | gerekli
diizenlemelerin diizenlemelerin
yapimast i¢in on | yapiimasi igin on
bes giin siire verilir. | bes giin siire verilir.

17 nei maddenin | Bir &nceki aya ait | Bir onceki aya ait | Unite veya uygulama
birinci fikrasiin (c) | briit hizmet gelirinin | briit hizmet gelirinin | merkezinin  faaliyeti
bendine  aykinlik | binde ¢l oraminda | binde altisi oraninda | bes  giin  siireyle
halinde, idari para cezasi |idarl para cezasi | durdurulur.  Ayrnica
verilir. Aynca | verilir, Ayrica | gerekli

gerekli gerekli diizenlemelerin
diizenlemelerin diizenlemelerin yapimasi igin on bes
yapilmasi i¢in on | yapilmasi igin on | giin siire verilir.

bes giin siire verilir. | bes giin siire verilir.

17 nei  maddenin | Unite veya | Unite veya | Unite veya merkezin
birinci fikrasimin (¢) | merkezin bir 6nceki | merkezin, bir | faaliveti bes giin
bendine  aykiribk | aya ait briit hizmet | 6nceki aya ait briit | stireyle durdurulur. Bu
- halinde, | gelirinin binde @gli | hizmet  gelirinin | kapsamda  yetkisiz
' oraminda idari para | binde altis1 oramnda | saglik hizmeti

| cezas ile | idari para cezas: ile | sunuldufunun tespiti

cezalandinlir.  Bu | cezalandinilir.  Bu | halinde bir ay faaliyeti
kapsamda yetkisiz | kapsamda yetkisiz | durdurulur, avrica
saglik  hizmeti | saghk hizmeti | Cumhuriyet
sunuldugunun sunuldugunun Saveihifina sug
tespiti halinde bir ay | tespiti halinde bir ay | duyurusunda
faaliyeti durdurulur, | faaliyeti durdurulur, | bulunulur.

aynica Cumburivet | ayrica Cumburiyet




Saveiligina su¢ | Saveihigma sug¢
duyurusunda duyurusunda
bulunulur. bulunulur.

10 17 nel  maddenin | Bakanh@in onay ile | Merkezin  faaliyeti | Merkezin faaliyet izni

' birinci fikrasinin (d) | Valilikce merkezin | ic  ay  siireyle | iptal edilir.
bendine  aykinlik | faaliyeti on  giin | durdurulur.
halinde, stireyle  durdurulur

ve kisiler hakkinda
cumhuriyet
savcilifina sug
duyurusunda
bulunulur,

Il {17 nci maddenin | [lgililer hakkinda | ligililer —hakkinda | [lgililer =~ hakkinda
birinci fikrasimin (e) | cumhuriyet cumhuriyet cumbhuriyet saveihifina
bendine  aykinlik | saveihifina sug | saveiligima Sug | sug duyurusunda
halinde, duyurusunda duyurusunda bulunulur. Unite veya

bulunulur. ~ Unite | bulunulur.  Unite | uygulama merkezinin
veya merkez | veya uygulama | faaliyeti on  gin
uyarilir., merkezinin faaliveti | siireyle durdurulur,
ic giin sireyle
durdurulur.

Aciklamalar:

(1) Bu!réncnueliktc ayni tarihte birden fazla maddeye aykinlik tespitinde ise her madde i¢in
Gngdrillen mieyyidelerden; idari para cezalan avn ayr, faaliyet durdurmalarda ise en uzun siireli
faalivet durdurma miieyyidesi uygulanur.

(2) Faaliyet durdurma cezalarinin uygulanmasina hafta sonu ve resmi tatiller disindaki
giinlerde baglanilir. Ayrica {inite veya uygulama merkezinin faaliyet durdurulma sebebini gosteren
vazili agiklama saglik kurulugunun girigine asthr, ceza bitimine kadar asih kalir.

(3) Miteyyide formunun 2. ve 3. tespit siitunlarinda diizenlenen idari mieyyideler,
mieyyideyi gerektiren fiillerin 1 yil iginde 2. ve 3. tekrarlan halinde uygulamir. 1 yilltk siirenin
hesaplanmasinda takvim yih esas alinir.

(4) Idari para cezalarimn hesaplanmasinda, idari para cezasna esas teskil eden fiilin islendigi
tarihten bir &nceki ava ait; Universite uygulama arastirma merkezi ile egitim ve arastirma hastanesi
biinyesinde kurulan {inite ve uygulama merkezlerinde {inite ve uygulama merkezinin aylik briit
hizmet geliri, diger Giniteler i¢in ise biinyesinde bulundufu saglik kurum ve kurulugunun aylik brit
hizmet geliri esas alinir.

(5) Idari para cezast bakimindan esas alinan bir 6nceki ay veya daha uzun siireli olarak saglk
kurulusunun faaliyette olmamasi durumunda, saglik kurulusunun faaliyetinin durdurulmadan 6nceki
en son faaliyette oldugu aya iligkin briit hizmet geliri esas alimr.

(6) Aylik Briit hizmet geliri tespiti icin Miidtirlitkge ilgili kurulugtan onayh gelir tablosu talep
edilir.

(7) Toplumun veya saglik hizmeti alanlarin sagh@m olumsuz etkileyecefi diisiiniilen
durumlarin ortaya ¢ikmasi halinde bu durum ortadan kaldirilana kadar @inite ve uygulama
merkezlerinin valilikee faaliyeti gegici olarak durdurutur ve Bakanliga bildirilir,

(8) Bu maddedeki idari para cezasini gerektiren hususlarda; idari para cezalarim vermeye
Valiler, idari para cezasi diizenlemeleri nedenivle tekrardan kaynakh faaliyet durdurma cezalarim
vermeye Saghik Bakanhifh yetkilidir.




EK-5

I DENETIM FORMU

| Denetlenen Kurum/Kurulusun:
Adr:
Adresi:

Telbfon
] Denetim Tarjhi

Denetim Baslangi¢ ve Bitis Saati:

Sira .' Ui
No D_enetim Sorular | Uygun -:D'egﬂ '

Aciklamalar

_ _ Idari 1sler '
L Mequl Miidiir/Sorumlu tabip tarafindan denetim igin
S1 - juygun ortam hazirlanmis mi? Istenilen gerekli bilgi ve
| belgeler saglanmig m?

- |Mesul Miidiir/Sorumlu tabip gorevi bildirimi yapilan
S2- i
- | personel tarafindan mu yiiriititlyor?

SS ~ |Mesul Midir/Sorumlu tabip gbrevlerini yerine
- | getiriyor mu?

Umte/Uygulama Merkezx Persuneh !Ie l]g1 i ig_l_'er;: bt

8.4.'-{ . Calxsan tim personelin kiyafeti hizmet gereklerme
o {uygun mu?

S5 '{Caligan tim personel kimlik kart: tagtyor mu?

| Tabiplerin vapmasi gereken tibbi uygulamalar yetkisi
6. jolmayan Kigilerce yapiliyor mu?

S? ~ |Saghk ¢alisani haricinde Kkisilerce saglik hizmeti
= lveriliyor mu?

| Ozel saglik kurulusu olan ya da 6zel saghk kurulusu
- | biinyesinde hizmet veren iinite/uygulama merkezinde
S8 |calisan personelin sigorta prim bordrosu /destek prim
. | bordrosu mevcut mu? Olmayan personel i¢in bagvuru
| yapilmis mi?

o |Galisan Sagh: ve Gtivenliine dair dnlemler alinms
SO me?

~ |Ozel saghk kurulusu biinyesinde hizmet veren

Sl{) | inite/uygulama merkezinde; ilgili mevzuata gore

- |meslegini serbest icra etme hakki bulunmayan tabip
| ve tabip ds1 personel ¢alistiriliyor mu?

| Unite/uygulama ~ merkezinde  geleneksel  ve
$11 |tamamlayici  tp uygulamalanm yapan saghk
- fpersonelinin sertifikast var mi?

 Acil Hizmetler

: 5| Acil durumlar igin bulunmas) gereken asgari ilag, arag
7| ve gere¢ meveut mu?




Arsiv/Tibbi Kayit

S13

Tibbi kayit ve arsiv sistemi (nite/uygulama
merkezinin bagh bulundugu mevzuata uygun mu?

- |Kaytlar bilgisayar ortamimnda wruluyor ise
S14°

{inite/uygulama merkezinin bagli bulundugu mevzuata
uygun mu?

| Unitefaygulama merkezinde her hasta icin geleneksel
SI5-

ve tamamlayir tip uygulamalan rniza formu

SI6

. TibhiAtKarmKonmtoli

- | dolduruluyor mu?
|Bildiimi  zorunlu  veriler istenilen  stirelerde
gbnderiliyor mu?
- | Tibbi atiklar, tehlikeli ve evsel atiklar ayn bir gekilde
- | toplaniyor mu?

| Tibbi atiklann toplanmasinda, ilgili Yonetmelikte

8:18 _. - | belirtilen torbalar kullamliyor mu?

S19

{atiklardan  ayn olarak teknik ozellikleri ilgili
- | Yonetmelikte belirtilen kutu veya konteynerler iginde
- - | toplaniyor mu?

Kesici ve delici ozelligi olan atiklar diger tibbi

- |Miadi dolan, bozulan ilag ve sarf malzemeler ilgili
S20
| vapiliyor mu?

Yonetmelik  hitkiimlerine uygun olarak imhast

Hasta Haldar

s21

- asthmi?

Hasta haklan ve sorumluluklar gorillebilecek yerde

=

Hasta Haklan Yénetmeligi'ne aykirt bir tespit var m1?

823

| Hastalara uygulamalarda  olugabilecek  riskler,

{uygulama var mm?

komplikasyonlar konusunda bilgilendirmeye yonelik

Diger/Genel

o

Unite/uygulama merkezinin  hizmet birimleri ve
mekanlar: mevzuat hitkimlerine uygun mu?




. |Unite/uygulama  merkezinde, Yénetmelikte izin
8§25 |verilen uygulamalar diginda baska geleneksel ve
|tamamlayici tip uygulamalari yapiltyor mu?

Unite/Uygulama Merkezinde bildirimi yapilmis arag,
826 |gere¢ ve cihazlar diginda arag, gere¢ ve cihaz
| bulunduruluyor mu?

 _" Cihaz var ise diizenli olarak bakim, kontrol ve
S27 s
~[kalibrasyonu vapiliyor mu?

- |llaglar uygun 1s1 ve 15tk kosullarnda saklantyor mu?
828 |Buzdolabr sicakliklan termometre ile giinlik olarak
- | takibi yapilarak kayitlan tutuluyor mu?

'32'9 .- Yesil ve kimuz regeteye tabi ilaglar bulunuyor ise
-~ fkilitli bir ortamda muhafaza ediliyor mu?

530: Unitefuygufama merkezi genelinde hijvene uygun
temizlik ve bakim saglanmig mi?

|Unitefuygulama  merkezi  igerisinde  gerekli
831 |[ybnlendirme ve uyan isaretleri uygun Dbicimde
| konumlandirilmg mi1?

- | Unite/uygulama merkezi igin kullanilan yonlendirme
832 |levhalari, matbu evraklardaki logolar, tanitima yénelik
uygulamalar ilgili mevzuat hitkiimlerine uygun mu?

~ |Unite/uygulama  merkezinde  geleneksel  ve
S33  |tamamlayicr tip uygulamalaninda kullanilan ilag ve
kozmetik tiriin gibi {iriin satis1 yapiliyor mu?

5y |Unite/uygulama merkezinde 1sitma, aydinlatma ve
834
| havalandirma uygun mu?

535 Sterilizasyon sartlarina uyuluyor mu?

| DT

$36

$37

$38

Aqiklamalar




* (*) Denetleyici tarafindan denetim formunda bulunmayan ancak denetim sirasinda tespit edilen
diger hususlar. (Ihtiyaca gore 8.No eklemesi yapilabilir.)

*» Denctimde tespit edilen uygunsuzluklar denetim bitiminde Il Saglik Midiirliigiinde degerlendirilir,
uygunsuzluklar i¢in ilgili mesul miidiire bildirimde bulunulur, savunmas: istenir. Denetimde tespit edilen
uygunsuzluk hakkinda ilgili oldugu maddeye karsilik gelen ve bu yonetmelikte Sngbriilen miieyvideler
uygulanir. Bu ydnetmelikte miieyyide Sngbriilmemis ise {inite/uygulama merkezinin biinyesinde
bulundugu ilgili saghk kurulugunun tabi oldugu mevzuat ve ilgili diger mevzuatta yer alan miteyyideler
uygulanir,

* Denetimler swrasinda bu form manuel olarak doldurulabilecegi gibi, bilgisayar ortaminda
doldurulmak suretiyle de denetimler gerceklestirilebilir. Bilgisayar ortaminda doldurularak yapilan
denetimler sonucunda formun giktis alinarak imzali bir niishast ilgili merkeze birakilir.

Denetleyici Denetleyici Denetleyici Mesul Miidiir/Sorumlu Hekim
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